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различными токсическими веществами. 
Большое влияние на всех нас оказыва­
ют плохая экология, современная пища, 
отнюдь не всегда полезная. 

► Стабильность нервной системы
Большинство современных людей
живут в состоянии стресса, который
оказывает сильнейшее давление на
иммунную систему.

► Качество продуктов питания
Многие доступные нам продукты имеют
низкую биологическую ценность, в них
мало микро- и макрокомпонентов,
необходимых для нормального функци­
онирования иммунной системы.

Поддержка иммунной системы - процесс 
сложный и скрупулёзный. Он должен 
состоять из нескольких этапов: 

Этап 1. Ограничение влияния внутренних 
и внешних факторов, ослабляющих 
иммунную систему: 
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✓ Пересмотр своего образа жизни, 
рациона питания и условий труда, 
что безусловно приведет к 
снижению общей токсической 
нагрузки на организм;

✓ Оценка состояния своей нервной 
системы: настроение, качество сна, 
отношения с близкими, способность 
концентрироваться и т.д.

✓ Реабилитация ЖКТ (см. описание 
программы «Здоровье ЖКТ как 
основа» на kurortmag.ru/nsp).

Этап 2. Реабилитация иммунной систе­
мы, которая должна проходить по следу­
ющим правилам: 

✓ Реабилитация должна проходить на
фоне оздоровленного ЖКТ;

Рекомендовано Национальной Ассо­

циацией «Качество жизни и активное 
долголетие», Российской Ассоциацией 
геронтологов и гериатров и Лигой Здо­
ровья Нации. 





Этот базовый набор при необходимо­
сти можно усилить целым рядом других 
продуктов компании, обладающими 
способностью увеличивать активность 
иммунной системы. Это прежде всего 
Кордицепс, Сок Нони, Моринда, 
Листья Оливы, Сок Алоэ. Особо 
отметим продукт Протеаза Плюс -
один из немногих рычагов влияния на 
группу клеток под названием макро­
фаги (см. выше). Усиление программы 
с помощью Протеазы Плюс будет 
особенно актуально для людей, уже 

имеющих хронические воспалитель­
ные процессы (хронические тонзиллит, 
аднексит, простатит и т.д.). 

Использование одного или нескольких 
из указанных продуктов компании 
в качестве усиления позволит быстрее 
достичь результата. 

Программа «Сильный иммунитет» -
это грамотная, бережная и эффектив­
ная забота о вашем здоровье. 

НАСЛАЖДАЙТЕСЬ НОВЫМ КАЧЕСТВОМ ЖИЗНИ С СИЛЬНЫМ ИММУНИТЕТОМ! 

Схема применения: 

4 месяц* 

1-12 день Кошачий Коготь НСП - по 2 капе. 2 раза в день 

Весь месяц Защитная Формула НСП - по 2 капе. 2 раза в день 

Си Си-Эй - по 2 капе. 2 раза в день** 

5 месяц 

1-12 день Кошачий Коготь НСП - по 1 капе. 2 раза в день 

Весь месяц Пастилки с цинком - по 1 пастилке 3 раза в день, рассасывая под языком 

Красный Клевер - по 2 капе. 2 раза в день** 

6 месяц 

1-12 день Кошачий Коготь НСП - по 1 капе. 2 раза в день 

Весь месяц Колострум НСП - по 1 капе. 2 раза в день 

Пчелиная Пыльца - по 2 капе. 2 раза в день** 

Замброза - по 15 мл 2 раза в день до еды** 

* четвертый месяц указывается в связи с тем, что первые три месяца - это реабилитация ЖКТ.

** продукты принимаются в указанных дозах до конца упаковки.
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